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運動健康新知 
《原來有高招》孩子靜不下來又笨手笨腳？頂尖精神醫學期刊證實：12 週結構化運動，大幅升級

過動兒的「大腦煞車」與動作協調力！ 

《原來有高招》孩子不是笨手笨腳，是大腦的「立體觸摸雷達」失靈了！頂尖神經心理學期刊揭

密：DCD 孩童的動態觸知覺異常！ 

《原來有高招》丟球丟不準、握筆抓不穩？頂尖動作科學期刊揭密：DCD 孩童的「整條手臂關節

雷達」集體失焦！ 

《原來有高招》孩子站不穩、容易搖晃？頂尖復健期刊證實：「泡溫水＋指尖輕觸」能瞬間重置 

DCD 孩童的平衡雷達！ 

《原來有高招》容易被旁邊的聲音與畫面分心？頂尖心理學期刊揭密：心肺耐力好的人，自帶最

強「大腦抗干擾雷達」！ 

《原來有高招》大腦訓練玩半天，出了遊戲就沒用？頂尖期刊證實：搭配「有氧運動」，大腦才

能真正解鎖「跨界學習力」！ 

會員發展實力秀 

《會員亮點 NEWS》Tobii 攜手 Play For Dream Technology 聚焦 MR、VR 等前沿領域建立堅實

合作關係 

活動精彩花絮 

《精彩活動花絮》德光愛心會 C 級巷弄長照據點醫學講座 

《精彩活動花絮》「2024 台灣醫療科技展」暨聯盟推廣活動 

《精彩活動花絮》「2024 中華商管科技學會年會暨學術研討會」聯盟推廣活動 

《精彩活動花絮》聯盟攜手高登智慧科技股份有限公司聚焦 2025 全球消費性電子展(CES)探索產
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學合作新契機 
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